
月 火 水 木 金 土 日
1 2

× △
※19時から利用可能

3 4 5 6 7 8 9

◯ 〇 〇 〇 〇 × ×

10 11 12 13 14 15 16

〇 〇 〇 〇 × × △
※1３時から利用可能

17 18 19 20 21 22 23

休館日 〇 〇 〇 〇 × △
※1７時から利用可能

24 25 26 27 28 29 30

△
※18時から利用可能

〇 〇 〇 〇 × △
※1７時から利用可能

　 利用制限を設けております。ご理解・ご協力のほどよろしくお願いします。

ランニングコース利用制限日について(お知らせ)

下記の日程は、メインアリーナ貸切使用のため「ランニングコースの利用」が制限されます。
ご不便おかけしますが、ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。

２０２5年　１1月

※観覧席利用者とランニングコース利用者の衝突事故を未然に防ぐ必要があることから、


